
Kursus i AI for projektledere - MBK A/S

Vil I spare tid på jeres projektopgaver med AI?
Vil I bruge ChatGPT og Copilot til at planlægge, skrive og analysere?
Vil I lære at bruge AI som en effektiv sparringspartner i projektarbejdet?

Kurset er for jer, som arbejder med projektledelse og gerne vil bruge AI til at løse opgaver
hurtigere og mere effektivt. I kan være projektledere, teamledere, PMO’er, konsulenter eller
have lignende roller, hvor I planlægger, koordinerer og kommunikerer i projekter. I behøver ikke
have teknisk baggrund, men I skal være nysgerrige på, hvordan AI kan blive en praktisk og
strategisk del af jeres hverdag.

Udbytte:

I kan planlægge projekter med AI-støttede beskrivelser, tidslinjer og milepæle.
I kan automatisere referater, mails, statusopdateringer og præsentationer.
I kan bruge ChatGPT og Copilot som sparringspartnere i komplekse beslutninger.
I kan analysere projektdata med AI og udarbejde skarpe anbefalinger.
I kan stille effektive prompts og bygge jeres egne AI-skabeloner.
I kan styrke jeres kommunikation med AI-genereret indhold til interessenter.
I kan optimere jeres brug af Word, Excel og Teams med Copilot.
I kan udvikle GPT’er, der fungerer som målrettede, virtuelle assistenter.

Indhold:

AI i projektledelse og hvordan ChatGPT og Copilot kan bruges i praksis.
Planlægning og strukturering af projekter med AI.
Kommunikation, mødeopfølgning og stakeholder-materiale med AI.
Statusrapportering og opfølgning på fremdrift og barrierer.
Dataanalyse, risikoanalyse og beslutningsstøtte med Copilot og AI.
Effektiv promptteknik og opbygning af egne AI-skabeloner.
Etiske overvejelser og kvalitetssikring ved brug af AI.
Udvikling af jeres AI-værktøjskasse og arbejdsflow.

Form:

Kurset er praksisnært og bygget op omkring jeres egne projekter. I får hands-on erfaring med
ChatGPT og Microsoft Copilot og arbejder med øvelser, cases og feedback. Vi kombinerer korte
oplæg med praktiske sessioner, hvor I får mulighed for at teste og tilpasse AI-løsninger til jeres
hverdag. I får adgang til promptbiblioteker, skabeloner og værktøjer, som I kan tage direkte i
brug efter kurset.

Forudsætning:

Kurset kræver ingen teknisk baggrund. I skal medbringe egne computere og have adgang til
ChatGPT Plus og Microsoft Copilot (via Microsoft 365). Det er en fordel, hvis I har konkrete
projekter, I kan bruge som case undervejs i øvelserne.
Det anbefales, at I har installeret ChatGPT / Copilot mobilapps for let adgang under kurset.
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Kursusindhold

AI i moderne projektledelse
Hvordan kan AI støtte projektledelse i praksis?
Hvad er ChatGPT og Copilot – og hvordan bruges de effektivt?

Planlægning og strukturering
Hvordan laver jeg en projektplan, tidslinje og milepæle med AI?
Hvordan bruger jeg prompts til at strukturere komplekse projekter?

Kommunikation og mødeopfølgning
Hvordan kan AI hjælpe med referater, e-mails og styregruppemateriale?
Hvordan tilpasser jeg AI-genereret indhold til forskellige modtagere?

Statusrapportering og opfølgning
Hvordan laver jeg korte og præcise statusopdateringer med AI?
Hvordan kan AI opsummere informationer og fremskridt?

Dataanalyse og beslutningsstøtte
Hvordan bruger jeg Copilot til at analysere Excel-data i projekter?
Hvordan bruger jeg AI til at lave risikoanalyse og anbefalinger?

Promptteknik og skabeloner
Hvordan opbygger jeg gode prompts til projektarbejde?
Hvordan laver jeg mine egne AI-skabeloner til gentagne opgaver?

Etik og ansvar i brugen af AI
Hvornår skal jeg være forsigtig med AI-output?
Hvordan dokumenterer og kvalitetssikrer jeg AI-genereret indhold?

Din AI-værktøjskasse som projektleder
Hvordan skaber jeg mit eget AI-arbejdsflow?
Hvordan fortsætter jeg AI-arbejdet efter kurset?
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Kursusprogram

Dag 1

Kl. 9 – 10.30 
Introduktion til AI i projektledelse
Overblik over ChatGPT og Copilot i projektarbejdet.
Use cases og eksempler.
Demonstration og prompt-bibliotek.

Kl. 10.45 – 12.15 
Planlægning og strukturering
Lav projektbeskrivelser, tidslinjer og ressourceplaner med AI.
Hands-on: Udarbejd din egen AI-genererede projektplan.

Kl. 13.15 – 14.45 
Mødeopfølgning og kommunikation
AI-genererede referater, e-mails og præsentationstekster.
Øvelse: Lav kommunikation til styregruppe og projektteam.

Kl. 15 – 16 
Prompttræning og egen promptstrategi
Lær at styre output med formål og kontekst.
Øvelse: Lav dine første projektprompts.

Dag 2 

Kl. 9 – 10.30 
Statusopfølgning og rapportering
Brug AI til at lave korte, visuelle statusrapporter.
Øvelse: Opsummér fremdrift og barrierer.

Kl. 10.45 – 12.15 
Data og analyse i Copilot
Introduktion til Excel-analyse og visualisering.
Øvelse: Brug AI til at analysere projektdata og lave anbefalinger.

Kl. 13.15 – 14.45 
Risikoanalyse og beslutningsoplæg
AI som sparringspartner i beslutninger.
Lav et risiko-overblik og forslag til handlinger.

Kl. 15 – 16 
Din AI-værktøjskasse som projektleder
Lav din egen AI-handlingsplan og skabelonmappe.
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Del refleksioner og få feedback.
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Pris og praktisk

AI kurser bliver ofte bedre, når der bruges tid på forberedelse, så kurset kan skræddersys til jer.
Prisen for AI kurser afhænger af mængden af forberedelse.
Ring eller skriv for at få priser.

Kontakt os i dag - Tlf. +45 3543 4474 - mail@mbk.dk

Fra https://www.mbk.dk/kursus/internt-ai-for-projektledere/
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